BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA
Lioton 1000 NE/g gél

heparin-natrium

Olvassa el figyelmesen az alabbi betegtjékoztatét, mely az On szamaéra fontos informaciokat

tartalmaz.

Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphato. Mindemellett az optimalis hatas €rdekében

elengedhetetlen e gyogyszer koriiltekintd alkalmazésa.

- Tartsa meg a betegtdjékoztatét, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Forduljon orvosahoz, ha tiinetei 4 héten beliil nem enyhiilnek.

- Ha barmely mellékhatés silyossa vélik, vagy ha a betegtijékoztatoban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészet.

A betegtajékoztato tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Lioton és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivalok a Lioton alkalmazasa eldtt

Hogyan kell alkalmazni a Lioton-t?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Lioton-t tarolni?

Tovabbi informaciok
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1. MILYEN TirfUSI'J GYOGYSZER A LIOTON ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO?

A Lioton hatdanyaga a heparin (heparin-natrium formajaban). A Lioton gél gydgyszerformaban
kaphato, melyet a bérén kell alkalmazni. Az érintett teriileten alkalmazva a heparin a feliiletes
vénakban megakadalyozza a vérrdgok képzddését, javitja a mikrokeringést, és csokkenti a szovetek
duzzadasat.

A Lioton alkalmazasi teriiletei:
° a feliiletes vénas rendszer betegségeinek tiineti kezelése (pl. a visszerességre jellemzé tiinetek)
o a visszeresség szovédményeinek megeldzése (az érintett vénakban a vérrdgok kialakulasanak
megakadalyozasa vénafalgyulladas jelenlétében vagy annak hidnyaban, tovabba a visszeres
teriilet feletti béron a fekélyképzodés megakadalyozasa)
vénam{itét utani tiinetek enyhitése (pl. véralafutas, duzzanat)
baleset vagy randulds kévetkeztében kialakult iziileti- és izomduzzanatok valamint zizédasok
enyhitése

A Lioton hasznalhaté 6Snmagaban, amikor helyi kezelés javasolt, vagy szisztémads terapiakkal
kombinacidban.

2.  TUDNIVALOK A LIOTON ALKALMAZASA ELOTT

Ne alkalmazza a Lioton-t:

- ha allergias (tilérzékeny) a heparin-natriumra vagy a Lioton barmely egy¢b Osszetevjére.
- nyilt sebeken

- vérzo boron

- bérrel nem fedett teriileteken (pl. nemi szerveken, szdjon)
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- fertézott boron

A Lioton fokozott elovigyazatossaggal alkalmazhato

° ha fokozott vérzési hajlama van. Ebben az esetben a Lioton-nal térténd kezelést orvosanak
alaposan meg kell fontolnia.

o ha allergias (tilérzékenységi) jelek és tiinetek alakulnak ki Onnél a Lioton alkalmazésat
kévetden. Ebben az esetben azonnal hagyja abba a készitmény hasznalatat.

o Ha nyilt sebe van, vérzik a bore, vagy borfertézése van a kezelendo tertileten: a Lioton-t nem

szabad ilyen teriileteken alkalmazni (lasd fent a "Ne alkalmazza a Lioton-t" bekezdést).

Gyermekek és serdiilokortak
A Lioton alkalmazasa gyermekeknél és serdiilékoriaknal nem javasolt, mert a gyogyszerbiztonsagot
és hatasossagot ennél a korcsoportnal nem allapitottdk meg.

A Kezelés ideje alatt alkalmazott egyéb gyogyszerek

Jarjon el killénds gondossaggal, ha szajon 4t alkalmazand¢ véralvadasgatlot (vérrogok kialakulasat
megakadalyozé gyogyszer) szed. llyen esetekben a heparin hozzajarulhat a véralvadasi id6
meghosszabbodasahoz.

Kérjiik, tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyodgyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb
gydgyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphat6 készitményeket is.

Terhesség és szoptatas
A Lioton terhesség vagy szoptatas ideje alatt torténd alkalmazasaval kapcsolatban specifikus adatok
nem allnak rendelkezésre.

Mielétt barmely gyogyszert elkezdene alkalmazni, kérje ki kezel6orvosa vagy gydgyszerésze tanacsat.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Lioton nem befolyasolja a gépjarmivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességet.

Fontos informaciok a Lioton egyes dsszetevoirdl
A Lioton metil- és propil-parahidroxibenzoatot tartalmaz, amely allergias reakciokat okozhat (akar
késleltetetten is).

" HOGYAN KELL ALKALMAZNI A LIOTON-T?

A Lioton-t mindig az orvos 4ltal elmondottaknak megfeleléen alkalmazza. Amennyiben nem biztos az
adagolast illetden, kérdezze meg orvosat vagy gyogyszerészét.,

Adagolas és az alkalmazds médja

A Lioton-t ép béron kell alkalmazni. Alkalmazza a gélt (3-10 centiméter hosszu csikot nyomjon ki a
tubusbdl) az érintett teriileten naponta 1-3-szor, és gyengéden masszirozza be. Forduljon orvoshoz, ha
tiinetei sulyosbodnak, vagy nem javulnak 4 héten beliil.

Ha az eldirtnal tébb Liotont alkalmazott
Lioton tiladagolasrol eddig nem szamoltak be.

Ha elfelejtette alkalmazni a Lioton-t
Alkalmazza, amint eszébe jut. Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag pétlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze orvosat vagy
gyogyszerészet.



4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy a Lioton is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem mindenkinél
jelentkeznek.

Nagyon ritkan allergias reakciokat figyeltek meg a b6rdn alkalmazott heparin hatasara (a nagyon ritka
azt jelenti, hogy 10 000 kezelt beteg koziil 1-nél kevesebb esetben fordul eld).

Egyedi esetekben (nem ismert: a gyakorisag a rendelkezésre allé adatokbdl nem allapithato meg)
kialakulhatnak tulérzékenységi reakciok, példaul bérpir és viszketés. Ezek a reakciok altalaban
gyorsan elmulnak a készitmény alkalmazasinak megszakitasa utan.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt mellékhatasokon kiviil
egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészeét.

5.  HOGYAN KELL A LIOTON-T TAROLNI?
A gyogyszer gyermekektdl elzérva tartando!
Legfeljebb 25°C-on tarolando.

A dobozon és a tubuson feltiintetett lejarati idé (Felhasznalhato:) utan ne alkalmazza a Lioton-t. A
lejarati id6 a megadott honap utolsé napjara vonatkozik.

A gybgyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.
Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelenné valt gyogyszereit miként semmisitse meg. Ezek
az intézkedések elosegitik a kornyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Lioton

- A készitmény hatéanyaga: 1000 NE heparin-natrium 1 g gélben.

- Egyéb dsszetevok: karbomer 940, metil-parahidroxibenzoat, propil-parahidroxibenzoat,
narancsvirdgolaj, levendulaolaj, etanol, trolamin, tisztitott viz.

Milyen a Lioton készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas

A Lioton bdron alkalmazando gél.

A Lioton zselés konzisztenciaju, szintelen vagy enyhén sargas, majdnem étlatszo, aromas illath gél.
A Lioton 20 g, 30 g, 50 g és 100 g gélt tartalmazo6 tubusban kaphato.

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés keriil kereskedelmi forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja

A. Menarini Industrie Farmaceutiche Riunite S.R.L.
Via Sette Santi 3,

50131 Firenze,

Olaszorszag

Gyarto

A. Menarini Manufacturing Logistics and Services S. r. [,
Via Sette Santi 3.

50131 Firenze,

Olaszorszag
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A készitményhez kapcsolddd tovabbi kérdéseivel forduljon a forgalomba hozatali engedély
jogosultjanak helyi képviseletéhez:

Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.
2040 Budadtrs

Neumann Janos u. 1.

Tel.: (+36-23) 501-301

Fax: (+36-23) 501-300

OGYI-T-7245/01 Lioton 1000 NE./g gél 1x50 g
OGYI-T-7245/02 Lioton 1000 NE./g gél 1x100 g
OGYI-T-7245/03 Lioton 1000 NE./g gél 1x20 g
OGYI-T-7245/04 Lioton 1000 NE./g gél 1x30 g

A betegtajékoztaté engedélyezésének datuma: 2011. jinius 30.



